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O CRN-T recebe diariamente solicitacbes de esclarecimentos ou pedidos de nutricio-
nistas que desejam assumir a responsabilidade técnica de empresas sem saber exa-
tamente as implicagbes dessa assungio. Para esclarecer as principais duvidas sobre
0 assunto, preparamos esse material com as informacées essenciais sobre o tema.

O QUE SIGNIFICA SER UM
RESPONSAVEL TECNICO~E
QUAIS AS SUAS ATRIBUICOES?

E ter compromisso profissional e legal na
execucdo de suas atividades, compativel
com a formac&o e os principios éticos da
profissdo, visando a qualidade dos servigos
prestados a sociedade. O nutricionista res-
ponsavel técnico (RT) € o profissional habili-
tado que assume o planejamento coordena-
¢ao, dire¢ao, supervisdo e avaliagdo na area
de alimentagdo e nutricdo. As atribuicoes,
especificas de cada drea de atuagéo, encon-
tram-se na Resolugdo CFN n. 380/2005.

O QUE DEVO FAZER PARA ASSUMIR
A RESPONSABILIDADE TECNICA?

A assuncéo de responsabilidade técnica de-
verd ser solicitada pelo nutricionista ao CRN,
mediante preenchimento de formuldrio pro-
prio, que devera ser entregue juntamente com
o comprovante de vinculo do profissional com
a pessoa juridica (copia da carteira de traba-
Iho — CTPS ou contrato de trabalho). O CRN
avaliara a solicitagdo a partir dos critérios es-
tabelecidos pela Resolugdo CFN n. 419/2008,
e deliberara sobre a concessao.

QUAIS SAO 0S CRITERIOS
AVALIADOS PELO CRN PARA
CONCEDER A RESPONSABILIDADE
TECNICA?

| Grau de complexidade dos servigos — tipo
de servigo; nimero de Unidades de Ali-
mentagao e Nutrigdo (UAN), quantidade
e tipo de refeigdes produzidas (almogo,
jantar, café da manha etc.) e caracteristi-
cas da clientela.

Il. Existéncia ou nao de Quadro Técnico (QT).

lll. Distribuicdo de carga horaria semanal e
jornada de trabalho compativel com as
atribuicdes especificas descritas em nor-
ma prépria do CFN.

IV. Compatibilidade do tempo despendido
para acesso aos locais de trabalho.

V. Regularidade perante o CRN (inscrigéo
vélida, auséncia de débitos).

O RT SEMPRE RESPONDE PELO

RESULTADO DO SERVICO?

O RT responde integralmente, tanto na esfera
civil quanto ética, pelas atividades de alimen-
tagdo e nutrigdo desenvolvidas pela empresa.
Entretanto, os demais nutricionistas integran-
tes do quadro técnico (QT) sdo corresponsa-
veis, juntamente com o RT, pelas atividades
que desenvolvem na sua drea de atuagao.

DUVIDAS MAIS FREQUENTES

QUANDO E OBRIGATORIA A
PRESENCA DO RESPONSAVEL

TECNICO?

As empresas, publicas ou privadas, cujas ati-
vidades estejam ligadas a alimentagéo e nu-
trigdo humanas, sdo obrigadas a contratar um
nutricionista como Responsdvel Técnico (RT)
eaterregistrono CRN (Resolugdo CFN n° 378,
art. 2°,§ 1°). Se néo for sua atividade-fim, mas
houver prestagdo de servigo na area (como
manter restaurante para os funcionarios), é
necessario contratar um RT e se cadastrar no
CRN (Resolugdo CFN n° 378, art. 3°, § 2°).

O TECNICO EM NUTRICAO E
DIETETICA PODE ASSUMIR A

RESPONSABILIDADE TECNICA?

NAO. A responsabilidade técnica no campo
da alimentacdo e nutrigdo humanas é EX-
CLUSIVA do nutricionista, ndo podendo ser
assumida por outro profissional ou por pre-
posto da pessoa juridica (Resolugdo CFN
n° 378/2005, art.12).

POSSO SER RT DE MAIS DE UMA
EMPRESA?

Sim, desde que atenda aos critérios estipula-

dos pelo Sistema CFN/CRN para concessao
da responsabilidade técnica, devendo preen-
cher o formulério de solicitagdo de mais de
uma responsabilidade técnica.

E SE A EMPRESA TIVER MAIS DE
UMA UNIDADE DE ALIMENTAQATO E

NUTRICAO?

Nesse caso, deverd ser apresentado um
nutricionista RT pra cada Unidade. Mes-

mo procedimento se aplica empresas que,
além de matriz, possuem filiais ou outros
meios de representagdo na jurisdicdo do
Regional. Casos especiais, como unidades
que produzem pequeno nuimero de refei-
¢bes, sdo avaliados pelo CRN, com base
nos critérios dispostos na Resolugédo CFN
n. 419/2008.

O QUE DEVO FAZER AO DEIXAR DE

EXERCER A FUNGAO DE RT OU QT?

O CRN deve ser comunicado da desvin-

culagdo da empresa, por escrito, no prazo
maximo de 15 dias, sob pena de sangdes
da lei. Esta medida é adotada para que a
fiscalizagdo possa exigir que a empresa
apresente novo nutricionista responsdvel
técnico. Caso ndo informe, continuara res-
pondendo pelo servigo perante o CRN.

NO CASO DE AFASTAMENTO A
COMUNICACAO AO CRN TAMBEM

E OBRIGATORIA?

O nutricionista RT que se afastar da pessoa
juridica sob sua responsabilidade técnica
por periodo superior a 30 (trinta) dias de-
vera comunicar oficialmente o fato ao CRN,
informando o nutricionista substituto, o mo-
tivo e o prazo de afastamento (ex.: licengas).

O QUE FAZER QUANDO HOUVER
ALTERACAO DO QUADRO

TECNICO (QT)?

Em caso de alteragao do QT ¢é responsabili-

dade do Nutricionista RT formalizar ao CRN
as alteragoes, tais como contratagao ou des-
vinculagdo, mudanga de carga hordria ou de
unidade, no prazo maximo de 30 dias.



